
折叠方法

高度调节方法
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or

角度调节方法

请先逆时针松开手轮,立起或放倒立柱到相应位置后
再顺时针拧紧手轮，将立柱与底座锁定在固定的位置。
(做此动作请扶住立柱,防止倒地伤人)

双手扶住台板，按住外侧的一个开关，即可轻松的上下翻转台板。
(注意操作此动作时桌面清空，以防物品掉落 )

双手扶住台板，按住内侧的一个开关，
即可轻松向上抬升或向下压台板。


